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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala karunia dan rahmat yang 

dilimpahkan-Nya sehingga pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan judul “PENGARUH TERAPI AKUPRESUR TERHADAP 

PENINGKATAN ARUS PUNCAK EKSPIRASI (APE) PADA PASIEN ASMA 

DI KECAMATAN KEBON JERUK TAHUN 2017”. Penulis membuat proposal 

skripsi ini untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam memperoleh gelar Sarjana 

Keperawatan Jurusan Ilmu Keperawatan Universitas Esa Unggul. Penulis 

menyadari bahwa penulisan skripsi ini tidak mungkin akan terwujud apabila tidak 

ada bantuan dari berbagai pihak, melalui kesempatan ini izinkan penulis 

menyampaikan ucapan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Dr. Arief Kusuma, AP., MBA., selaku Rektor Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Dr. Aprilita Rinayanti, M.Biomed, APT., selaku Dekan Fakultas Ilmu-

Ilmu Kesehatan Unviersitas Esa Unggul 

3. Ibu Yuliati, S.Kp., MM., M.Kep selaku Wakil Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Unviersitas Esa Unggul 

4. Ibu Dr. Widaningsih, S.Kp, M.Kep., selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Esa Unggul serta selaku pembimbing yang 

senantiasa membimbing dengan penuh kesabaran, tulus dalam membimbing 

dan bijaksana. 
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5. Seluruh Dosen dan Staff Program Studi Ilmu Keperawatan dan Fakultas 

Ilmu-ilmu Kesehatan yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima 

kasih atas segala ilmu serta semua pengalaman yang telah diberikan. 

6. Abi dan mamah yang sangat saya cintai dan sayangi. Yang selalu 

menyelipkan nama anaknya di sela-sela sujud dan doanya, yang selalu 

memberikan motivasi, dukungan moril dan materil. Dan selalu mengarahkan 

anak-anaknya untuk selalu mengingat Allah di sela sela kesibukan dunia. 

Saya persembahkan skripsi ini untuk kedua orangtua saya. 

7. Kakak dan tercinta Cut Siti Wilda Karima dan adik tersayang Cut Najwa 

Fhadila yang selalu memberikan doa, saran, terimakasih atas tawa yang 

kalian buat di sela kelelahan yang memeberikan energi semangat kepada 

saya. 

8. Sahabat saya Angga Darmawan Riyanto Putra dan Feby Febriansyah Valday 

yang telah berjuang bersama selama masa kuliah, yang mau mendengarkan 

keluh kesah selama perkuliahan, terimakasih atas segala waktu dan 

pengalaman yang luarbiasa. 

9. Teman-teman Keperawatan angkatan 2014, yang telah membuat hari demi 

hari selalu berbeda, terimakasih atas 3.5 tahunnya yang sangat luarbiasa, saya 

bangga bisa jadi bagian dari kalian, semoga kita dapat sukses dan berhasil di 

kemudian hari. 

10. Senior-senior yang tidak bisa saya sebutkan namanya satu per satu, yang telah 

membimbing dan mengarahkan saat penyusunan proposal skirpsi ini 

terimakasih atas pengalaman dan waktunya. 
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11. Kepada rekan-rekan organisator tingkat jurusan maupun fakultas yang telah 

memberikan “kelas tambahan” di luar perkuliahan. Terimakasih atas 

pengalaman dan waktu yang luar biasa untuk sama-sama belajar akan 

pentingnya berorganisasi. 

12. Semua pihak yang telah mendukung skripsi ini, yang tidak dapat penulis 

sebutkan satu persatu. Semoga Allah swt memberikan keberkahan, rahmat 

dan dapat membalas kebaikan anda kelak. 

 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, masih sangat 

banyak kekurangan yang harus di perbaiki kedepannya. Oleh karena itu, penulis 

dengan menerima segala kritik dan saran yang membangun dengan tangan 

terbuka. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi semua 

pihak, Aamiin. 

 

 

 

Jakarta, Januari 2018 

 

Peneliti, 

Teuku Ilhamsyah Putra 


